
１日（水） ２日（木） ３日（金）

６日（月） 　７日（火） ８日（水） ９日（木） １０日（金）

1３日（月） 1４日（火） 1５日（水） 1６日（木） １７日(金）

２０日（月）２１日（火）２２日（水）２３日（木）２４日（金）

２７日（月）２８日（火）２９日（水）

期末テスト

給食配膳表   2012

豆腐チゲ

豆腐の味噌汁ごはん

さんまの煮つけ

きんぴら

いわしフライ

節
分
豆

チキンカレーライス

もやし炒め

ヨーグルト

チャンポン

ごはん

チキンソーセージ

だいこんの
味噌汁

トマト＆マスタード
ボイルキャベツ

　パン

けんちん汁麦ごはん

　鶏肉の唐揚げ

お浸し

パン

ポークシ
チュー

スープ
スパゲッティ

トンカツ

ごはん
パン

オムレツ

ボイルサラダ

ド
レ

ッ
シ
ン
グ

焼肉丼の具

麦ごはん
わかめ
スープ

（上にのせる）

ミ
ニ
フ
ィ
ッ
シ

ュ

ミルメーク小松菜の煮浸し

チョコパテ

肉団子

パン

ふりかけ
棒ウインナー

フルーツミックス

ごはん マーボー豆腐

ス
ラ
イ
ス
チ
ー

ズ

ごはん

ささみチーズフライ

ごまあえ

（パンにはさんで
　たべましょう）

ド
レ

ッ
シ
ン
グ

ボイルサラダ

パン

ハムエッグフライ

白菜スープ

ミルメーク

ミ
ル
メ
ー

ク
ミンチカツ

　パン 野菜スープ

トマトケチャップ

ボイルサラダ

カレーライス

茹卵

ヨーグルト

はくさいの煮浸し

筑前煮ごはん

さばの味噌煮

中華スープ

チンジャオロース

ごはん

マ
ン
ゴ
プ
リ
ン

パン

茹でキャベツ

胡麻付き照り焼き

カレーうどん

小松菜の煮浸し

豚汁ごはん

えびの唐揚げ

パン

お浸し

えびフライ

山菜うどん

わかめの
みそ汁

はくさいの煮浸し

大根煮ごはん

ハンバーグ

タ
ル
タ
ル
ソ
ー

ス


